
ご来館の皆様へ               歴史博物館管理課 

         防災訓練のおしらせ 

 

９月６日午前 10時～10時 30分 

当館では、防災行動訓練（シェイクアウト）及び

避難訓練を実施します。ご協力をお願いします。 

 
(シェイクアウトとは安全確保行動のことです)       

<シェイクアウトの具体例>                    ＜当館の展示室内では＞ 

 
①                           ①天井の照明器具の真下を避け、 

②                           ②展示ガラスケース、展示品から遠ざかる 

③                           ③その場でしゃがみ、手で頭を保護する 

④                           ④揺れが収まるまで動かない 

 防災行動訓練（シェイクアウト）は大規模地震の発生を想定

し、その場で１分間身を守る行動を行います。 

 ご来館の皆さまも、午前 10 時ちょうどの訓練開始の放送が入

りましたら、姿勢を低くし、手で頭を守るなど、１分間身を守

る行動をとっていただくようお願いします。 

 また、防災行動訓練に引き続いて、津波及び火災が発生した

場合を想定し、当館１階への避難訓練も行います。避難訓練に

ご協力いただける方は、職員が誘導いたしますので、ご参加く

ださるようお願いします。 

１※神奈川県では７／１から 10/31 までの間「かながわシェイクアウト訓練」として、県民の皆さんと一緒に防災

行動訓練を実施中です。                               
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